
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

«Современные технологии работы с агрессивным поведением детей и взрослых» 

 

Цель: совершенствование профессиональной компетентности педагогических работников   в 

вопросах применения современных технологий работы с   агрессивным поведением детей и 

взрослых. 

Категория слушателей: педагогические работники образовательных организаций.,  

Срок обучения: 36 часов 

Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий 

Режим занятий: 6 часов в день  
 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

(модулей) и тем 

Всег

о 

часо

в 

Виды учебных 

занятий 

учебных работ 

Сам. 

работа 

Формы 

контроля 

   Лекции Практич.   
1.  Гендерные и возрастные основы агрессии 2 2    

2.  Понятие физических наказаний и их 

влияния на развитие ребенка, на детско-

родительские отношения 

2 2    

3.  Психолого-педагогические особенности 

и потребности детей с агрессивным 

поведением 

4  2 2 Перечень 

методик  

диагностики 

агрессивности 

у 

детей/взрослы

х (на выбор) 

4.  Технологии выявления агрессивности у 

детей и взрослых 

4  2 2 

5.  Технологии разрешения конфликтных 

ситуаций в семье 

6  4 2 Методическа

я разработка 

тренингового 

занятия  

по снижению 

агрессивност

и 

с 

подростками/ 

родителями  

(на выбор) 

 

6.  Организация психологического 

консультирования по проблемам 

взаимодействия с агрессивными детьми и 

подростками 

4  2 2 

7.  Технологии психокоррекционной и 

развивающей работы с агрессивными 

формами поведения у детей и подростков 

6  4 2 

8.  Алгоритм и содержание индивидуальной 

и групповой помощи родителям в 

овладении навыками ненасильственного 

воспитания и управления гневом 

6  4 2 

9.  Цифровые технологии в 

профилактической работе с родителями 

2  2   

 Итоговая аттестация     По 

совокупности 

выполненных 

работ 

 Всего:                       36 4 20 12  
 

 


