
ТОГБУ «Центр психолого-медико-педагогической 

диагностики и консультирования»



1.Служба ранней помощи,

2.Служба мобильной помощи,

3.Центральная психолого-медико-педагогическая 

комиссия



 Нарушение познавательной сферы, 

 Нарушение  эмоционально-волевой 

сферы, 

 Нарушение звукопроизношения, 

 Нарушения слуха, 

 Вопросы обучения и воспитания 

ребенка.



В работе используются такие 

методы и приемы как игровой 

сеанс, метод конструктивного 

взаимодействия, а также ряд 

реабилитационных и 

абилитационных услуг, 

оказываемых детям-инвалидам и 

их семьям.



 Принятие ребенка с нарушением в развитии, 

 Возрастные кризисы (кризис 3 лет, подростковый 

кризис), 

 Подготовка к экзаменам без стресса.

 Проблемы будущего самоопределения и смысла 

жизни,

 Взаимоотношения со значимыми людьми.



Основной целью деятельности 
центральной психолого-
медико-педагогической 
комиссии является выявление 
детей с особенностями в 
физическом и (или) 
психическом развитии и (или) 
отклонениями в поведении и 
подготовка рекомендаций по 
оказанию им психолого-
медико-педагогической 
помощи в процессе обучения и 
воспитания. 



Основной целью Интернет -

консультирования является оказание 

непосредственной кризисной психолого-

педагогической консультативной помощи 

посредством организации консультаций 

онлайн через Telegram.



 «Кризис 3 лет у детей с ОВЗ и инвалидностью», 

 «Преодоление неуверенности у младших школьников с 

ОВЗ», 

 «Адаптация ребенка с ОВЗ к школьным условиям», 

 «Как преодолеть тревожность детей за успеваемость», 

 «Обучение и воспитание ребенка с ОВЗ», 

 «Проблемы в сфере детско-родительских отношений», 

 «Зависимость от компьютерных игр».



Родители могут обратиться в 

службу ранней помощи, 

мобильную помощь , записаться на 

комиссию, предварительно 

позвонив по телефону : 8(4752) 72-

84-63, 8(4752) 71-06-26 и выбрать  
удобное для них время.



 Кабинет медико-социально-психологической помощи.

г. Тамбов, Моршанское шоссе, д. 16 б, каб. 713 

т. 8 (4752)45-10-60

 Диспансерное психоневрологическое отделение 

(кабинет детского психиатра) ОГБУЗ «Тамбовская 

психиатрическая клиническая больница» . 

г. Тамбов, ул. Московская, д. 27 

т.8 (4752)72-46-30



Наш адрес: г. Тамбов, ул. М. Горького, д.6.

Телефон: 8 (4752) 72-84-63

8 (4752)71-06-26

Эл.почта: centerpmpk@obraz.tambov.gov.ru

Сайт: http://opmpk.68edu.ru/

Страница Вконтакте: https://vk.com/pmpktmb2019

Telegram:89537267816

mailto:_tambov@mail.ru
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Спасибо за внимание!


