
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

«Развитие «гибких навыков» на уроках иностранного языка» 

 (учителя иностранного языка) 

наименование программы 

 

Цель: совершенствование компетенций учителя иностранного языка в формировании «гибких» 

навыков у учащихся на уроках иностранного языка. 

Форма обучения: очно-заочная с использованием дистанционных образовательных технологий 

Категория слушателей: учителя иностранного языка. 

Срок обучения: (36 часа)  

Режим занятий: 4-6 часов в день. 

 

 

 Наименование 

разделов (моду-

лей) и тем 

Всего 

ча-

сов 

Виды учебных занятий, учебных работ 

 

Формы 

кон-

троля Лек-

ция, 

час 

Интерактив-

ное  

(практиче-

ское) занятие, 

час 

Самостоятель-

ная работа, час 

1. Входная диагно-

стика 

1   1 тест 

2. Современные 

компетенции XXI 

века по ФГОС 

нового поколе-

ния  

4 4    

2.1 «Государственная 

политика в обла-

сти образования 

РФ.  

1 1    

2.2 Особенности тре-

бований к резуль-

татам освоения 

предмета ино-

странный язык. 

1 1    

2.3 Методы и сред-

ства иностранного 

языка для форми-

рования личност-

ного потенциала 

учащихся. 

«Эмоциональный 

интеллект»  

2 2    

3. Возможности 

предмета «Ино-

странный язык» в 

развитии «гибких 

навыков» обучаю-

щихся 

4 2 2   



4. Развитие «гибких 

навыков» обучаю-

щихся в рамках 

предмета «Ино-

странный язык» 

как формирование 

«надпредметных» 

навыков у обучаю-

щихся 

4 2 2   

5. Технологии и 

формы работы на 

уроке иностран-

ного языка, с по-

мощью которых 

можно формиро-

вать и развивать 

«гибкие навыки» 

у обучающихся 

16 8 4 4  

5.1 Методы и приемы 

развития «гибких 

навыков» у обуча-

ющихся младшего 

школьного воз-

раста (групповая 

работа, ролевая 

игра, технологии 

развития критиче-

ского мышления: 

кластеры, 

фишбоун, толстые 

и тонкие вопросы, 

синквейн, прием 

инсерт и т.д.) 

8 4 2 2  

5.2 Формирование 

«гибких навыков» 

у обучающихся 

средней и старшей 

ступени обучения 

(метод проектов, 

кейс-технологии, 

ротационная мо-

дель смешанного 

обучения и т.д.) 

8 4 2 2  

6 Возможности ис-

пользования циф-

ровых образова-

тельных ресурсов 

на уроках ино-

странного языка 

для формирования 

современных ком-

петенций у уча-

щихся 

2  2   



7 Перспективы ис-

пользования меж-

предметных свя-

зей на уроках ино-

странного языка с 

целью формирова-

ния «гибких навы-

ков» у учащихся 

4 2 2   

8 Итоговая аттеста-

ция 

1   1 тест 

  36 18 12 6  

 

 

 

 

 

 


