
  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

«Содержательные и методические аспекты реализации предметной области «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»  
 

Цель: совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области 

содержательных и методических аспектов реализации предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» (далее – ОДНКНР). 

Категория слушателей: учителя общеобразовательных организаций. 

Срок обучения: 72 ч.  

Форма обучения: очно-заочная с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

Режим занятий: 6 ч. в день. 

 
№/ 

п/п 

Наименование разделов, 

дисциплин и тем 

Всего 

аудит. 

часов 

Из них: Внеауд. 

работа. 

Форма 

контроля 

Трудоемк

ость 

лекции Практ. 

занятия 

Самост. 

работа 

1 Организационные и 

содержательные аспекты 

реализации учебного 

предмета ОДНКНР с учетом 

обновленных ФГОС ООО 

29 2 18 9   

1.1 Обновленные ФГОС ООО: 

содержание, технологии и 

механизмы реализации 

2 1  1   

1.2 Требования к 

образовательным результатам 

учебного предмета ОДНКНР 

с учетом обновленных ФГОС 

ООО 

1 1     

1.3 Содержание тематических 

блоков примерной рабочей 

программы ОДНКНР для 5-6 

классов: 

26  18 8   

1.3.1 «Россия – наш общий дом» 2  2    

1.3.2 «Семья и духовно-

нравственные ценности» 

2  2    

1.3.3 «Культурное единство 

России» 

2                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                2    

                                                                       

1.3.4 

«Духовно-нравственное 

богатство личности» 

2  2    

1.3.5 Православие в истории 

Российского государства и 

общества 

4  2 2   

1.3.6 Традиционные представления 

православной христианской 

педагогики как основа 

воспитания нравственной 

личности 

4                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             2 2   

1.3.7. Культура как социальность. 4  2 2   



Человек и его отражение в 

культуре 

1.3.8 Человек как член общества. 

Гражданская идентичность 

и патриотизм 

4  2 2   

1.3.9 Искусство как форма 

выражения эмоциональных 

связей между людьми 

2                                                                                                                                                                                                 2    

2 Психолого-педагогическое 

сопровождение участников 

образовательных 

отношений 

12 4 4 4   

2.1. Формирование навыков 

конструктивного 

взаимодействия различных 

участников образовательных 

отношений в вопросах 

духовно-нравственного 

воспитания обучающихся  

2  2    

2.2. Причины и профилактика 

деструктивного поведения 

обучающихся в 

образовательной среде 

2 2     

2.3. Современные технологии в 

создании комфортного и 

безопасного взаимодействия 

участников образовательных 

отношений  

4  2 2   

2.4. Формирование культуры 

межэтнических и 

межконфессиональных 

отношений подростков и 

молодежи 

4 2  2   

3 Методические и 

технологические аспекты 

реализации духовно-

нравственного воспитания 

обучающихся в рамках 

основного общего 

образования 

30 4 14 12   

3.1. Анализ УМК, 

обеспечивающих духовно-

нравственное воспитание и 

просвещение обучающихся  

2  2    

3.2. Технология разработки 

рабочей программы по 

учебному предмету ОДНКНР: 

структура и содержание 

6  2 4   

3.3. Проектирование 

воспитательной деятельности 

педагога по формированию 

4  2 2   



духовно-нравственных 

ценностей обучающихся  

3.4. Проектирование урочной и 

внеурочной деятельности по 

духовно-нравственному 

развитию личности 

4  2 

 

2   

3.5. Методика организации 

проектной и 

исследовательской 

деятельности обучающихся  

4  2 2   

3.6. Использование цифровых 

технологий при 

формировании и разработке 

системы духовно-

нравственного воспитания и 

просвещения 

6  4 2   

3.7. Олимпиадное и конкурсное 

движение духовно-

нравственной направленности 

как механизм развития 

детской одаренности 

2 2     

3.8. Методы и приемы оценки 

достижения планируемых 

результатов  духовно-

нравственного развития  

обучающихся в рамках 

основного  общего 

образования 

2 2     

 Итоговая аттестация 1   1   

ИТОГО: 72 10 36 26   

 

  


