
 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

«Организация и содержание деятельности педагога- психолога в условиях 

реализации ФГОС» 

________________________ 

наименование программы профессиональной переподготовки 

Цель: профессиональная переподготовка слушателей для выполнения психолого- 

педагогического сопровождения  деятельности  в  сфере образования 

Категория слушателей: педагогические работники образовательных  организаций  

области 

Срок обучения: 504 часа 

Форма обучения: с отрывом от работы 

Режим занятий: 6 - 8 часов в день 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
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дел.игры 

и др. 

Практи

-
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торные

, 
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рские  

заняти

я 

1. Государственная политика в области 

образования 

18 6 0 12 зачет 

1.1.1  Закон Российской Федерации «Об 

образовании» как средство реализации 

государственной политики в образовании 

4 2  2 

 

1.1.2 Приоритеты развития российского 

образования в условиях реализации 

национальной образовательной инициативы 

«Наша новая школа» 

4 2  2 

 

1.1.3 Федеральные государственные 

образовательные стандарты как основа 

современной модели  образования 

6 2  4 

 

1.1.4 Национальная стратегия действий в 

интересах детей 
2   2 

 

1.1.5 Стратегия развития российского 

образования. Программа «Развитие 

образования Тамбовской области»  на 2013-

2020 годы 

2   2 

 

 

1.2. 

Государственно-общественное 

управление в образовательных 

организациях 
24 6 12 6 

 

1.2.1 Государственно-общественное управление  

как основной принцип развития 

образования 

2 2   

 

1.2.2 Нормативно-правовое регулирование 

государственно-общественного управления 

образованием  

2 2   

 

1.2.3 Вариативные модели государственно-

общественного управления в 

образовательной организации   

6  4 2 

 



1.2.4 Коллегиальные органы управления 2  2   

1.2.5 Общественные объединения 

образовательной организации 
2  2  

 

1.2.6 Частно-государственное партнерство в 

системе  образования 
2   2 

 

1.2.7 Механизмы участия общественности в 

управлении образовательной организации 
4  2 2 

 

1.2.8 Государственно-общественное управление  

как  условие формирования 

информационно-открытой среды 

образовательной организации   

2  2  

 

1.2.9 Профессиональный стандарт – как основа 

оценки педагогической деятельности и 

профессионального развития педагога 

2 2   
 

2 Фундаментальное ядро психологической 

науки  176 70 18 88 
экзамен 

2.1 Характеристика психических  процессов 18 6 0 12 зачет 

2.1.1 Общее понятие психики. Классификация 

психических явлений.  
2 2   

 

2.1.2 Ощущение и восприятие  как основа 

чувственного познания.  
2 2   

 

2.1.3 Внимание. Психофизиологические основы, 

роль внимания в чувственном познании 

окружающей действительности.  

2   2 

 

2 1.4 Память. Психологические закономерности 

памяти.  
2   2 

 

2.1.1 Мышление как психологический феномен.  2   2  

2.1.2 Воображение его формы и механизмы  

закономерности 
2   2 

 

2.1.3  Психологические основы  речи.  2 2    

2.1.4 Понятие об эмоциях и чувствах.  

Эмоциональные реакции и состояния.   
2   2 

 

2.1.5 Умственное развитие и интеллект человека.  2   2  

2.2 Психология развития и возрастная 

психология   
14 4 0 10 

зачет 

2.2.1. Стадиальность психического развития 

человека: проблема периодизации развития 

в онтогенезе 

2 2   

 

2.2.2 Психологические новообразования 

младенческого периода. 
2   2 

 

2.2.3. Развитие личности в раннем детстве. 2   2  

2.2.4 Особенности психического развития и 

формирование личности в дошкольном 

возрасте 

2   2 

 

2.2.5 Психическое развитие и формирование 

личности в младшем школьном возрасте 
2   2 

 

2.2.6 Психические особенности развития, 

формирование личности в подростковом 

возрасте. Психические особенности 

развития личности в ранней юности 

2 2   

 

2.2.7 Развитие личности в период взрослости. 

Нормативные кризисы взрослости. Старость 

как биосоциопсихологическое явление 

2   2 

 

http://www.redov.ru/psihologija/shpargalka_po_psihologii/p6.php
http://www.redov.ru/psihologija/shpargalka_po_psihologii/p7.php
http://www.redov.ru/psihologija/shpargalka_po_psihologii/p7.php
http://www.ido.rudn.ru/ffec/psych/ps7.html#7-1
http://www.ido.rudn.ru/ffec/psych/ps7.html#7-5
http://www.ido.rudn.ru/ffec/psych/ps7.html#7-6
http://www.ido.rudn.ru/ffec/psych/ps7.html#7-4-1
file:///F:/Копия%20Иванова%20переподготовка%20(Автосохраненный).docx%23_Глава_XI_СТАДИАЛЬНОСТЬ
file:///F:/Копия%20Иванова%20переподготовка%20(Автосохраненный).docx%23_Глава_XI_СТАДИАЛЬНОСТЬ
file:///F:/Копия%20Иванова%20переподготовка%20(Автосохраненный).docx%23_Глава_XI_СТАДИАЛЬНОСТЬ


2.3 Педагогическая психология 24 6 6 12 зачет 

2.3.1 Педагогическая психология: основные 

характеристики. Предмет, задачи, структура 

педагогической психологии 
2 2   

 

2.3.2 Психофизиологические (индивидные) 

предпосылки (задатки) деятельности 

педагога. Методы исследования в 

педагогической психологии на  различных 

ступенях образования. 

2   2 

 

2.3.3 Учебная деятельность и субъекты 

образовательного процесса, 

психологические механизмы развития 

универсальных учебных действий  

6 2  4 

 

2.3.4  Содержание деятельности педагога-

психолога на  различных ступенях 

образования  
6  6  

 

2.3.5  Психолого-педагогическое общение как 

форма взаимодействия субъектов 

образовательного процесса  
2   2 

 

2.3.7 Организация психологического 

просвещения  
2   2 

 

2.3.8 Психологические основы  системно-

деятельностного подхода в образовании 
4 2  2 

 

2.4 Психология личности 18 6 0 12 зачет 

2.4.1 Теории личности в зарубежной психологии. 

Проблема личности в психологии. 
2 2   

 

2.4.2 Личность и ее понимание. Структура 

личности.  
2 2   

 

2.4.3  Индивидуальные свойства личности 

Характер и способности. 
4   4 

 

2.4.4 Самосознание личности и формирование Я-

концепции.  Индивидуальность и ее 

проявления 
2   2 

 

2.4.5 Мотивационная сфера личности. 

Психология потребностей. 
2   2 

 

2.4.6 Эмоциональная и волевая сфера личности 2   2  

2.4.7 Развитие  личности как управление 

формированием духовных потребностей 
4 2  2 

 

2.5. Социальная психология 18 6 0 12 зачет 

2.5.1 Феноменология социальной психологии  2 2    

2.5.2 Теоретические проблемы общения. 

Общение как коммуникация, перцепция, 

интеракция. Межличностные отношения 
6   6 

 

2.5.3 Психология малой группы. Теория 

коллектива. Социально-психологический 

климат коллектива в современной 

образовательной среде. 

4 2  2 

 

2.5.4 Проблемы формирования личности. 

Социально-психологические проявления в 

больших группах 
4 2  2 

 

2.5.5 Социально-психологические методы 

практической работы в детском коллективе: 

диагностика и воздействие  
2   2 

 

http://kpip.kbsu.ru/ps/glava10.html#teorii
http://kpip.kbsu.ru/ps/glava10.html#problema
http://kpip.kbsu.ru/ps/glava10.html#harakter
http://kpip.kbsu.ru/ps/glava10.html#samoaoznanie
http://kpip.kbsu.ru/ps/glava10.html#samoaoznanie


2.6 Дифференциальная психология как 

психологическая  дисциплина  
18 6 0 12 

зачет 

2.6.1 Предмет исследования дифференциальной 

психологии  его аспекты, теоретические 

обоснования природы индивидуальных 

 различий. 

2 2   

 

2. 6.2  Индивидуальные различия, связанные со 

стилевыми  особенностями,  с 

функциональной  асимметрией, с 

особенностями  психических процессов, 

способностей и интеллекта 

2 2   

 

2. 6.3 Групповые различия по этнокультурному 

фактору 
2   2 

 

2. 6.4 Психические различия, связанные с половой 

(гендерной)  принадлежностью 
2   2 

 

2. 6.5 Индивидуальные различия, связанные с 

возрастным  статусом 
4 2  2 

 

2. 6.6 Темперамент. Организация взаимодействия 

с детьми различных типов темперамента 
2   2 

 

2. 6.7 Групповые и личностные различия между 

людьми. Методы изучения личностных 

различий. Классификация и измерение 

нарушений. 

2   2 

 

2. 6.8 Концептуальные  теории интегральной 

индивидуальности, развитие  

индивидуальности. Формы индивидуальной 

дезадаптации 

2   2 

 

2.7 Специальная  педагогики и специальная 

психология 
18 12 0 6 

зачет 

2.7.1 Предмет, цели, задачи, принципы и методы 

специальной педагогики и специальной 

психологии 
2 2   

 

2.7.2 Резидуально-органические нервно-

психические расстройства. Умственная 

отсталость.  
2 2   

 

2.7.3 Особенности психического развития детей с 

нарушениями интеллекта, с задержкой 

психического развития и основные 

направления коррекционно-развивающего 

обучения и проблемы их образования  

2   2 

 

2.7.4 Особенности психического развития детей с 

нарушениями зрения 
2 2   

 

2.7.5 Психическое развитие детей с нарушениями 

слуха 
2 2   

 

2.7.6 Виды речи и основные причины ее 

нарушения 
2 2   

 

2.7.7 Особенности психического развития детей с  

нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. 
2 2   

 

2. 7.8 Особенности психического развития детей с  

нарушениями психо-эмоциональной сферы 
2   2 

 

2.7.9 Коррекция интеллектуальной 

недостаточности у детей школьного 

возраста 
2   2 

 

2.8 Психопатология 18 12 0 6 зачет 



2.8.1 Психогенные характерологические и 

патохарактерологические реакции 

(неврозы). Психопатия.  
2 2   

 

2.8.2 Детская эпилепсия. Этиология и патогенез 4 4    

2.8.3 Детская шизофрения. Этиология и патогенез  4 2  2  

2.8.4 Ранний детский аутизм. 4 2  2  

2.8.5 Акцентуация характера у подростков.   4 2  2  

2.9 Психология труда 18 6 6 6 зачет 

2.9.1 Теоретические аспекты профессионального 

самоопределения личности 
4 2  2 

 

2.9.2 Психологическая диагностика личностных 

особенностей учащихся как компонент 

профориентационной работы 
4 2  2 

 

2.9.3 Основы организации и планирования 

эффективной профориентационной работы 

в образовательной организации 
4 2 2  

 

2.9.4 Разработка программ профориентационной 

работы образовательной организации 
6  4 2 

 

2.10 Психология управления 12 6 6 0 зачет 

2.10.1 Личность и коллектив как объекты и  

субъекты управления  
2 2   

 

2.10.2 Взаимодействие субъекта и объекта 

управления. Типы руководителей 
4 2 2  

 

2.10.3 Искусство управления  коллективом. Стили 

управления коллективом 
4 2 2  

 

2.10.4 Психология  деловых взаимоотношений. 

Методы мотивирования и управления 
2  2  

 

3. Организация и содержание деятельности 

педагога-психолога в условиях 

реализации ФГОС 
166 24 40 96 

 

3.1 Основы психолого-педагогического 

сопровождения  участников образовательного 

процесса  
12 0 6 6 

зачет 

3.1.1 Основные направления деятельности 

педагога-психолога в условиях введения 

ФГОС нового поколения 
2   2 

 

3.1.5 Оборудование рабочего места кабинета 

педагога-психолога в соответствии с 

требованиями ФГОС  
4  4  

 

3.1.6 Документация педагога- психолога. Виды. 

Формы. 
2  2  

 

3.1.7  Требования к оформлению отчетной 

документации педагога- психолога 
4   4 

 

3.2 Психопрофилактическое направление в 

содержании работы педагога-психолога  
24 6 6 12 

зачет 

3.2.1 Формы и методы психологической 

профилактики на различных ступенях 

обучения 
4  4  

 

3.2.2 Основные  методы психопрофилактической 

работы с педагогическим коллективом и  

родителями в условиях реализации ФГОС 
2  2  

 

3.2.3 Профилактика и коррекция 

неблагоприятных психических состояний в 

современной образовательной среде 
6 2  4 

 



3.2.4  Профилактика суицидальных наклонностей 

в подростковой среде в современной школе  
6 2  4 

 

3.2.5 Профилактика синдрома эмоционального 

выгорания педагогов. 
6 2  4 

 

3.3 Психологическая диагностика в содержании 

работы педагога-психолога 
30 12 6 12 

зачет 

3.3.1 Психолого- педагогические методы: 

психологическая беседа, сбор 

психологического анамнеза, 

психологический анализ биографии, 

наблюдение, естественный эксперимент. 

2 2   

 

3.3.2 Математические методы в психологии 

Репрезентативность тестовых норм, 

Надежность теста, валидность теста. 
2 2   

 

3.3.3 Измерения в психологии. Распределение 

частот и плотность распределения 

вероятностей. Меры центральной тенденции 

и изменчивости. Меры связи.  

2 2   

 

3.3.4 Виды теоретических распределений 

Статистический вывод: оценивание, 

проверка гипотез 
2 2   

 

3.3.5 Однофакторный дисперсионный анализ. 

Множественные сравнения Статистические 

методы обработки и интерпретации данных 
4 2  2 

 

3.3.6 Количественный и качественный анализ 

результатов исследования в связи с 

различными целями. Представление  

данных в психодиагностическом 

заключении. 

4 2  2 

 

3.3.7 Диагностика психологической готовности к 

обучению в школе детей подготовительной 

группы. 
2   2 

 

3.3.8 Психодиагностика в работе с семьей 2   2  

3.3.9 Тестовые методы диагностики одаренных 

детей.  
4  2 2 

 

3.3.10 Психодиагностика  познавательных 

процессов у детей с трудностями в освоении  

образовательной  программы.  
4  4  

 

3.3.11 Современные   средства   оценки  

личностного развития. Применение системы 

контроля для мониторинга учебных 

достижений обучающихся в соответствии с 

требованиями ФГОС 

2   2 

 

3.4 Психокоррекционное направление в работе 

педагога-психолога  
30 6 0 24 

зачет 

3.4.1 Психологическая коррекция как сфера 

деятельности педагога- психолога  в рамках 

реализации ФГОС 
2 2   

 

3.4.2 Виды психокоррекции. Основные методы и 

приемы  психологической коррекции 

(индивидуальной, семейной, групповой) в 

работе с детьми 

6 2  4 

 



3.4.3 Составления психокоррекционных 

программ сопровождения участников 

образовательного процесса на современном 

этапе образования 

6 2  4 

 

3.4.4 Методики коррекции детско-родительских и 

семейных отношений 
4   4 

 

3.4.5 Методы поведенческой коррекции 4   4  

3.4.6 Методы практической коррекции 4   4  

3.4.7  Технология коррекции познавательных 

психических процессов  у детей   с 

трудностями в освоении  
4   4 

 

3.5 Организация психологического 

консультирования 
16 0 4 12 

зачет 

3.5.1 Общие подходы к психологическому 

консультированию. Этические принципы 

консультирования. Консультативные 

установки. 

2  2  

 

3.5.2 Процесс психологического 

консультирования. Процедуры и техники 

консультирования 
2  2  

 

3.5.3 Особенности консультирования тревожных, 

"немотивированных" участников 

образовательного процесса, 

консультирование при реакциях страха и 

фобиях. 

4   4 

 

3.5.4 Техники проведения психологических 

консультаций враждебно настроенных и 

агрессивных  участников образовательного 

процесса.  

4   4 

 

3.5.5 Средства и приемы  психологического 

консультирования   при переживании 

утраты 
4   4 

 

3.5.6 Организация работы педагога-психолога с 

семьями обучающихся 
12 0 6 6 

 

3.6 Модели психологического 

консультирования семьи 
4  4   

3.6.1 Работа психолога-консультанта с 

проблемами воспитания детей в семье 
6   6 

 

3.6.2 Работа психолога-консультанта с 

проблемами в родительско-юношеских 

взаимоотношениях 

2  2  
 

3.7. Основы психолого- педагогического 

сопровождения  участников 

образовательного процесса  
42 0 12 30 

зачет 

3.7.1 Психолого- педагогическое сопровождение 

в ДОУ 
4  4  

 

3.7.2.   Психолого- педагогическое сопровождение   

процесса подготовки дошкольника  к  

обучению в школе 
2   2 

 

3.7.3 Психологические особенности  детской 

одаренности. Приемы  диагностики и 

развития одаренных детей. 
2   2 

 

http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt04.htm#3
http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt04.htm#3
http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt05.htm#4
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http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt05.htm#2
http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt05.htm#2
http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt05.htm#3
http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt05.htm#3
http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt05.htm#16
http://psylib.org.ua/books/kociu01/txt05.htm#16


3.7.4 Особенности работы педагога- психолога с 

одаренными детьми в условиях 

инновационной  образовательной 

организации 

2   2 

 

3.7.5 Проектирование программы  работы 

педагога- психолога с одаренными детьми 
4  2 2 

 

3.7.6 Построение индивидуального 

образовательного маршрута обучения 

одаренного ребенка в условиях реализации 

ФГОС. 

4   4 

 

3.7.7  Психолого- педагогические аспекты  

процесса перехода на основную ступень 

обучения 
2   2 

 

3.7.8  Виды девиантного поведения.  Трудности 

обучения детей и подростков. Особенности 

работы школьного психолога с детьми 

девиантного поведения 

2   2 

 

3.7.9  Психолого- педагогические  методы работы 

с девиантными подростками. 
2   2 

 

3.7.10 Сопровожение обучающихся с особыми 

образовательными потребностями  
4   4 

 

3.7.11 Социальное взаимодействие 

образовательных организаций с семьей 
2   2 

 

3.7.12 Психолого-педагогическая поддержка 

воспитания ребенка в замещающей семье 
4  4  

 

3.7.13 Психологические основы формирования 

культуры толерантности у участников 

образовательного процесса  
2  2  

 

3.7.14 Сопровождение предпрофильной 

подготовки и профильного обучения 
2   2 

 

3.7.15   Психологические основы конфликта. 

Конфликтологическая экспертиза. Служба 

школьной медиации 
2   2 

 

3.7.16 Эффективные техники  педагогического  

общения 
2   2 

 

4   Современные технологии психолого- 

педагогического сопровождения развития 

и коррекции 114 8 34 68 

зачет 

4.1 Здоровьесберегающие образовательные 

технологии в системе образования 
18 2 12 4 

 

4.1.1  Современные здоровьесберегающие 

технологии в работе  педагога-психолога 

дошкольной образовательной организации. 
6  6  

 

4.1.2 Современные здоровьесберегающие 

технологии в работе  педагога-психолога 

школы. 
6  6  

 

4.1.3 Здоровье и безопасность детей при работе в 

сети Интернет 6 2  4 
текущий 

контрол

ь 

4.2 Информационно-коммуникационные 

технологии в решении профессиональных 

задач  педагога - психолога 
30 6 6 18 

зачет 

4.2.1 Информатизация образования: проблемы и 

перспективы.   
6  6  

 



4.2.2. Применение системы голосования для 

мониторинга достижений обучающихся. 

Интерактивная система обучения, 

тестирования и голосования VOTUM. 

6 2  4 

 

4.2.3.  Использование современных  цифровых  

ресурсов для решения профессиональных 

задач педагога-психолога образовательной 

организации. 

6   6 

 

4.2.4.  Современные интерактивные средства 

коррекции, реабилитации и  развития 
6 2  4 

 

4.2.5  Современные  системы  оценки  

личностного развития достижений 

обучающихся в соответствии с 

требованиями ФГОС. Автоматизированная 

система оценки личностных результатов. 

6 2  4 

 

4.3 Педагогическое проектирование в 

системе профессиональных компетенций 

современного  педагога- психолога 
24 0 0 24 

зачет 

4.3.1 Специфика разработки педагогического 

проекта. Планирование проекта с 

использованием инструментов 

визуализации 

6   6 

 

4.3.2 Разработка показателей достижения 

результатов и диагностического 

инструментария с использованием 

возможностей сервисов Web 2.0 

6   6 

 

4.3.3 Разработка материалов в поддержку 

педагогического проекта c использованием 

интернет-инструментов создания 

дидактических материалов 

6   6 

 

4.3.4 Подготовка эффективной презентации 

результатов педагогического проекта в 

среде on-line взаимодействия 
2   2 

 

4.3.5 Профессиональные задачи педагога-

психолога, решаемые через организацию 

совместной деятельности в сетевых 

сообществах. Поиск идей для деятельности 

сообщества. 

2   2 

 

4.3.6 Защита проекта 
2   2 

защита 

проекта 

4.4. Социально-педагогические технологии в 

реализации требований ФГОС 
42 0 16 22 

зачет 

4.4.1 Организация социального партнерства, 

обеспечивающего достижение детьми 

личностных и метапредметных результатов  
2   2 

 

4.4.2 Проектирование программы  изучения 

личности современного школьника 
2   2 

 

4.4.3 Технологии воспитания социально-

успешной личности в условиях реализации 

ФГОС нового поколения 
2   2 

 

4.4.4 Социально-психологических тренинги в 

создании условий для достижения новых 

образовательных результатов. 
2   2 

 

4.4.5  Технологии  проектирования изучения  

личности  обучающегося 
2   2 

 

http://img1.liveinternet.ru/images/attach/c/5/3991/3991321_vdo2012.pdf
http://img1.liveinternet.ru/images/attach/c/5/3991/3991321_vdo2012.pdf


4.4.6 Технологии формирования детского 

коллектива  
6  4 2 

 

4.4.7 Технология тьюторского сопровождения  в 

проектировании   индивидуального 

образовательного маршрута   
4    

 

4.4.8  Технология изучения педагогического 

коллектива  образовательной организации 
2   2 

 

4.4.9  Современные технологии гармонизации 

нарушенных детско-родительских 

отношений 
4   4 

 

4.4.10 Технологии проведения  мониторинга и 

психологических исследований в условиях 

реализации современной модели 

образования  

2  2  

 

4.4.11 Технология осуществления 

психологического  анализа урока 
2  2   

4.4.12 Технологии экстремальной психологии в 

оказании помощи участникам 

образовательных отношений  
4   4 

 

4.4.13 Технологии  использования современных 

средств психолого- педагогического 

сопровождения образовательного процесса 

в соответствии с требованиями ФГОС  

4  4  

 

4.4.14 Технологии  использования современных 

средств коррекции, реабилитации и  

развития в соответствии с требованиями 

ФГОС 

4  4  

 

5 Итоговая аттестация  

6   6 

Защита 

выпускн

ой 

работы 

 итого 504 114 104 282  

  


